
  

 

 

 

Programme Journée d’étude1 
L’écriture thérapeutique : entre mémoire et résilience 

le 19 mai 2025, 16h (heure de la Roumanie) 

Lien Teams : https://teams.microsoft.com/meet/3763397572743?p=qO8yEYeubyVFdpTInx  

 

 

Mot de bienvenue. Organisateurs 

 

Section 1 : Blessures d’histoire 

Modératrice : Lakatoș Eliza-Maria, Master I, Littérature et civilisation, dialogue interculturel dans 

l’espace francophone, Université Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca 

 

1. 16.10 - Șerban-Barbu Ioana (UBB Cluj) : L’évasion silencieuse : le langage comme thérapie contre 

la déshumanisation 

2. 16.20 - Trandafir Ioana-Georgiana (UBB Cluj) : Trauma et témoignage. La libération à travers 

l’écriture dans Quinze ans de prison – Madelaine Cancicov  

3. 16.30 - Romero González Jael Violant (UPF Barcelone) : Guérir par le théâtre, Wajdi Mouawad : 

Racine carrée du verbe être 

4. 16.40 - Gînga Andreea (UBB Cluj) : L’odyssée identitaire d’Eugène à travers la Lettre à mon 

dictateur 

5. 16.50 - Cordoș Giorgiana Siiuca (UBB Cluj) : Écrire pour survivre : l’effet thérapeutique de 

l’écriture dans Incendies de Wajdi Mouawad 

 

17.00- 17.20 - Questions et réponses pour les communications de la première section 

 

 

Section 2 : Blessures de filiation 

Modératrice : Șerban-Barbu Ioana, Master I, Littérature et civilisation, dialogue interculturel dans 

l’espace francophone, Université Babeș-Bolyai, Cluj-Napoca 

 

1. 17.20 - Zsiga Szidónia (UBB Cluj) : Recoudre le silence : la voix de la mère et la mémoire réparée 

dans Combats et métamorphoses d’une femme d’Édouard Louis. 

2. 17 :30 - Lakatoș Eliza-Maria (UBB Cluj) : De la maternité comme obstacle vers la résilience à 

travers l’écriture. Le cas de La femme gelée d’Annie Ernaux 

3. 17 :40 - Simota Iuliana (UBB Cluj) : Le silence hérité : un trauma en creux. Une réflexion autour 

du roman L’autre fille d’Annie Ernaux 

4. 17 : 50 : Kerekeș Iulia-Cecilia (UBB Cluj) : Écrire la vulnérabilité. Une lecture du roman Le corps 

de ma mère de Fawzia Zouari 

 

18.00 - 18.20 : Questions et réponses pour les communications de la deuxième section 

 

 

 
1 Activité organisée au sein de la Communauté Eutopia Francophonies et rapport au reste du monde. 

https://teams.microsoft.com/meet/3763397572743?p=qO8yEYeubyVFdpTInx


  

 

 

 

 

 

 

Section 3 : Blessures sociales 

Modératrice : Jael Violant Romero González, doctorante à l’Université Pompeu Fabra de Barcelone, 

en codirection avec la Sorbonne Université de Paris. 

 

1. 18 :20 - Pleș Anuța (UBB Cluj) : Rompre le silence pour guérir les blessures. Une analyse du 

roman Le Consentement de Vanessa Springora 

2. 18 :30 - Marin Ana-Maria (UBB Cluj) : Le cri du sablier ou l’écriture thérapeutique comme 

reconquête de la parole 

3. 18 :40 - Cozaciuc Denisa-Lorena (UBB Cluj) : Une écriture entre catharsis et impasse 

thérapeutique dans Putain de Nelly Arcan 

4. 18 :50 - Sucală Andra-Teodora (UBB Cluj) : Disséquer l’avortement clandestin avec des mots : 

L'Événement d’Annie Ernaux 

 

Questions et réponses pour les communications de la troisième section : 19 :00-19 :20 

 

Clôture de la Journée d’étude. 

 


